
GIOVEDÌ 
 

9:00

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

11:00

Fiori e ghirlande
Workshop di decorazione 

floreale con Daniela, la nostra 
flower designer.

15:30

Il gelato 
I segreti del nostro gelato  

svelati dal nostro team  
di pasticceria.

Every day is a gift

LUNEDÌ 
 

9:00

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

15:30

Un tè in  
bianco e nero 

Il racconto della nostra storia 
davanti a tè caldo e biscotti, in 

Sala delle Ghirlande.

MARTEDÌ 
 

9:00

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

11:00

Fiori e ghirlande
Workshop di decorazione 

floreale con Daniela, la nostra 
flower designer.

15:30

Deliziosa 
Avventuratevi in cucina  

alla scoperta dei segreti di  
chef Viviana Varese.

VENERDÌ 
 

9:00

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

11:00

Yoga per il viso
Una pratica di yoga facciale per 
alleviare le tensioni e dare una 

sensazione di benessere.

17:00

È l’ora del vino!  
Una degustazione con il nostro 

sommelier delle etichette 
italiane più pregiate.

MERCOLEDÌ 
 

9:00

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

11:00

Yoga per il viso
Una pratica di yoga facciale per 
alleviare le tensioni e dare una 

sensazione di benessere.

16:30

Mix & Match  
Dimostrazione di mixology con 

i nostri barman per scoprire 
gli ultimi trend su cocktail e 

distillati.

SABATO 
 

10:15

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

DOMENICA 
 

9:00

Risveglio a  
Passalacqua
Pratica rilassante ed 

energizzante di risveglio 
muscolare nella piscina interna.

11:00

Fiori e ghirlande
Workshop di decorazione 

floreale con Daniela, la nostra 
flower designer.

16:00

Un tè in  
bianco e nero 

Il racconto della nostra storia 
davanti a tè caldo e biscotti, in 

Sala delle Ghirlande.


