LUNEDI

9:00

MARTEDI

9:00

MERCOLEDI
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GIOVEDI

VENERDI

SABATO

DOMENICA

Pratica rilassante ed

energizzante di risveglio

15:30

Lrnce ¢ newo

I racconto della nostra storia
davanti a t¢ caldo e biscorti, in
Sala delle Ghirlande.

Wil

muscolare nella piscina interna.

Pratica rilassante ed
energizzante di risveglio

muscolare nella piscina interna.

11:00

Workshop di decorazione

floreale con Daniela, la nostra

flower designer.

1530

Avventuratevi in cucina
alla scoperta dei segreti di
chef Viviana Varese.

9:00
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Pratica rilassante ed

energizzante di risveglio

11:00

Una pratica di yoga facciale per
alleviare le tensioni e dare una

sensazione di benessere.

16:30

Dimostrazione di mixologg con
inostri barman per scoprire
g]i ultimi trend su cockeail e

distillati.

muscolare nella piscina interna.

9:00
Pratica rilassante ed

energizzante di risveglio

muscolare nella piscina interna.

11:00
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Workshop di decorazione

floreale con Danicla, la nostra

flower designer.

15:30
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di pasticceria.

9:00
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Pratica rilassante ed

energizzante di risveglio

11:00
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Una pratica di yoga facciale per
alleviare le tensioni e dare una

sensazione di benessere.

17:00

Una degustazionc con il nostro
sommelier delle etichette

italiane pifl pregiate.

i

muscolare nella piscina interna.

10:15
Do :

Pratica rilassante ed

energizzante di risveglio

muscolare nella piscina interna.

9:00
i weglto @
Pratica rilassante ed

energizzante di risveglio

muscolare nella Ppiscina interna.

11:00

Workshop di decorazione

floreale con Daniela, la nostra

flower designer.

16:00
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I racconto della nostra storia
davanti a t¢ caldo e biscotti, in
Sala delle Ghirlande.

Wil




